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Bob
Haller

Larage de vaincre
Gewannen ass dat iewescht Zil

LE TRIATHLETE BOB HALLER,
VERITABLE AMOUREUX DE SPORT,
EST AVANT TOUT UN PASSIONNE
ET UN CONVAINCU, MEMBRE DU
TOP 100 MONDIAL, IL SAIT QUA 25
ANS, SES PLUS BELLES ANNEES
SONT DEVANT LU IL COMPTE BIEN
EN PROFITER..

Dote de capacités physigues au moins aussi
importantes que sa volonté, le Luxembourgeois Bob
Haller, 1 m 90 pour 73 kilos, est a I'aube d’une superbe
carriére dans le monde du triathlon, Agé de 25 ans
depuis le 18 mai dernier, cet athlate estampillé du cachet
de sportif d'élite de I'armée luxembourgeoise, dispose
assurement de quaiités physiques suffisantes pour
rapidement intégrer le Top 50 mondial,

Une sorte d'évidence pour Bob, ancien gamin touche-a-
tout sportif. «En fait, je crois que j'ai déja pratiqué un peu
tous les sports, dit-il. En étant modeste, j’étais méme assez
bon partout, y compris dans les sparts avec ballion. Quand
je participais aux championnats scolaires, on me mettait
souvent avec des enfants plus dgés.»
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DE SPORTBEGEESCHTERTEN TRIATHLET
BOB HALLER ASS VIRUN ALLEM E
PASSIONEIERTEN, AN EEN, DEE SPORT
AUS IWWERZEEGUNG MECHT, HIEN
ZIELT ZU DEN TOP100 OP DER WELT A
WEESS, DASS HIE MAT SENGE 25 JOER
SENG BESCHT ZAIT NACH VIRU SECH
HUET. AN HIEN HUET FEST WELLES,
DOVUN ZE PROFITEIEREN..

Dem Létzebuerger Bob Haller seng physesch Capacitéite
sinn op d'mannst genee esou staark wéi sai Wallen, Mat
sengen 1m 90 an 73 Kila steet hien um Ufank vun enger
wonnerbarer Carriére an der Welt vum Triathlon. Zénter dem
18. Mee ass désen Athlet, deen de Stempel vum Elitesportler
vun der Létzebuerger Arméi dréit, 25 Joerala verfuigt ouni
Zweiwel iwwer déi néideg physesch Capacitéiten, fir séier
énner d'Top 50 weltwdit ze kommen.

Baleng Selbstversténdlechkeet fir de Bob, deen a senger
Jugend schonn esou zimlech all Sportaarten ausprobéiert

huet. «Ech mengen, ech hu scho praktesch all Zorte vu Sport
gemaach, seet hien. A bei aller Bescheidenheet, ech war
iwwerall zimlech gutt, och am Ballspart. Wann ech bei de
Schoulmeeschterschafte matgemaach hunn, hu se mech oft bei
déi méi al Kanner gesat.»
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Cherchant toujours sa voie au cours de I'année 2004, Bob
tente un jour sa chanece sur un jogging, sur les conseils du
journaliste Romain Schiechter. «J'ai fini 2¢7¢, tout en prenant
beaucoup de plaisir, se souvient-il. Dans les mois qui ont
suivi, j'ai ainsi commencé a pratiguer fe duat! lon puis le
triathlon, gui est devenu une véritabie passion en 2006.»

Rapidement, les bons résultats s'enchainent, tout comme
les titres naticnaux, tant en duathion gu'en triathion.

Une progression constante et linéaire gui le conduit & de
riombreux Top 10 & travers I'Europe, puis a une medaille

de bronze méritée au champiennat du monde junior de
duathion, & Nancy, en 2012, I est désormais auix portes du
Top 50 mondial, lui permettant de réver des Jeux olympiques
de Tokya, en 2020. «Ainsi qu'é ceux de 2024 ¢ Paris.

Je n'aurai alors gue 31 ans et serai en pieine force de I'age»,
ajoute-il, rempli de conviction. «Je sais gue celava me
demander beauccup d'efforts et de sacrifices d'ici-Ia mais je
ne compte rien !écher, Je ferai tout pour atteindre cet objectif
et ne nourrir aucun regret»
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De Bob huet nach émmer sdi Wee gesicht, wou hien 2004, op
en Tuyau vum Journalist Romain Schiechter hin, s&i Gléck bei
enger Lafcourse probéiert huet: «Ech sinn den 2. ginn, an hat
vill Spaass dobdi, erénnert hie sech. An de Méint duerno hunn
ech mam Duathlon ugefaangen, duerno mam Triathion, dee
sech 20086 zu enger richteger Passioun entwéckelt huet>»

Déi gutt Resultater loossen net laang op sech waarden, genee
wéi d'national Titelen, souwuel am Duathlan wéi am Triathlon.
Eng konstant a linear Progressioun, déi hien op ville Plazen an
Europa énnert d'Top-10 bréngt, dann eng verdeéngte Bronze-
Medail bei der Junior-Weltmeeschterschaft am Duathlon zu
Nanzeg, am Joer 2012, De Bob steet elo kuerz virdrun, an d'Top
50 weltwait eropzeklammen, an domat réckelt och den Dram
vun der Olympiad zu Tokyo am Joer 2020 méi no. «An och
d'Olympiad 2024 zu Pardis. Ech hunn dann eréischt 31 Joera
sinn am beschten Alter, erkldert hie mat lwwerzeegung. Ech
weess, dass ech bis dohi vill Efforten a Saerificé maache muss,
ma ech wiert ni opginn. Ech setzen alles drun, fir dést Zil ze
erreechen, fir dass ech mir ni Virwérf maache muss.»
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Pour ce faire, il sait gqu'i doit encere progresser gueiguie peu en
natation. «C'est ur sport auguel j'ai également touché étant plus
jeune, mais je n'ai hélas pas persévéré, Je le regrette aujourd’hui
tout en constatant que mon travail pour évoluer dans ce secteur
commence d payer. Je résorbe petit a petit mon retard sur les
meilieurs mondiaux. Je sais que je vais encore marnéliorer dans
le futur, sinon & quoi cela servirait-if de travailier ? I faut toujours
croire en soi avec la ferme voionté de devenir plus fort»

Je veux faire des études
«Plus fort physiquement, mais aussi mentalement et

intellectuellerment, ajoute-t-il. Une carriere sportive est furtive,

Certains cthiétes doivent rapidement se résoudre & arréter la
compétition. Mai, je veux, dés & présent, me munir d'armes
qui m'aideront & assurer la transition avec ma prochaine
carriére professionnelle. Toutefois, jignore encore vers quel
secteur me diriger»

Avec la volonté qui est la sienne, Bob Haller pourra alors

tourner sereinement la page du triathlon, avec la certitude
d'avoir toujours tout fait pour donner le meilleur de lui-méme,
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Et ass dem Bob bewosst, dass hien am Schwammen nach
eng Schépp bailee& muss. «Ech war och an désem Sport
aktiv, wou ech méi jonk war, md ech hu leider net domadder
weidergemaach. Dat deet mer haut leed, och wann ech
feststellen, dass meng Aarbecht, fir mech an désemn Berdich
weiderzéentwéckelen, sech no an no ausbezuelt. Ech huele
mdi Retard op déi Weltbescht lues a lues op. Ech weess, dass
ech mech an Zukunft nach weider verbessere wdert, firwat
wiere soss all déi Efforte gutt? £t muss een émmer u sech
gleewen an de feste Wéllen hunn, méi staark ze ginn.»

Ech wéll och studéieren

«Physesch méi staark ginn, ma och mental an intellektuell,
erkldert hien. Eng Sportlercarriére ass zditlech begrenzt.
VVerschidden Athlete sinn heiansdo séier mat der Decisioun
konfrontéiert, mat der Competitioun opzehalen. Ech wél!
mech elo schonn op den lwwergang zu menger spéiderer
berufflecher Carriére virbereeden. Ech weess awer nach net,
a wéi e Secteur ech mech orientéiere soll.»

Mat deem staarke Wéllen, deen hien auszeechent, kann de
Bab Haller dee Moment e Stréch énnert den Triathlon zéien,
an der Gewéssheet, émmer dat Bescht vu sech ginn ze hunn.,

«Une carriere
sportive
est furtive»

«Eng Sportlercarriere
ass zaitlech
begrenzt»




