
19 KM
1 84 François Reding M35 Running Concept 1:20:34
2 280 Jean-Pierre Serafini M50 1:24:17
3 195 Tristan Serobac M40 1:24:32
4 136 Marlon Ferreira M30 Sales-Lentz 1:24:34
5 162 Adrien Jacquelin M30 1:29:48
6 1 José Azevedo M55 www.urbantrail.lu 1:31:11
7 207 Steve Hoffmann M30 www.immovogel.lu 1:31:28
8 194 Florian Bonne M35 1:32:01
9 183 Michel Giovinazzo M40 CA FOLA 1:32:02
10 139 Anthony Saunier M30 Fola 1:32:12
11 147 François Kaes M30 Team Snooze 1:33:00
12 238 Marc Junker M40 1:33:05
13 74 Pierre Borace M45 SecuriTec 1:34:21
14 78 Adrien Strobant M30 1:34:26
15 73 Florian Dallandera M35 SecuriTec 1:36:05
16 218 Paul Schwebach M40 1:36:20
17 158 Maurice Decker M30 Däkipp 1:37:17
18 36 Christophe Schiocchet M25 1:37:43
19 29 Pit Glodt M25 CSN Clervaux 1:38:59
20 160 Thierry Schon M35 Däkipp 1:39:06
21 246 Fernando Vassal Machado M35 1:39:09
22 91 Julien Socquet-Clerc M40 1:39:20
23 34 Tom Kiesch M25 1:40:23
24 77 Mario Armano M55 Trilux 1:40:31
25 188 David Verhofstadt M45 Trilux 1:40:32
26 98 Hassn Haouchine M50 1:41:15
27 262 Wouter Claes M30 CSN Clervaux 1:41:15
28 166 Diane Heuertz F35 Celtic Diekirch 1:42:03
29 275 Shefi Xhaferaj F35 1:42:05
30 249 Steve Costantini M40 CAD / Fatbetty 1:42:06
31 163 Daniel Schares M40 1:42:07
32 58 Francisco António De Araújo Folgado M45 1:42:54
33 253 Guy Michels M40 1:43:45
34 42 Giulio D'Ascanio M35 1:43:57
35 245 Bartosz Krzyszycha M25 1:44:19
36 129 Luis Gomes M30 1:44:21
37 202 Alexandre Maniora M40 TRACING.LU 1:44:34
38 89 Paul Schroeder M25 1:44:38
39 191 Arnaud Cassandro M30 1:44:52
40 14 Alain Majerus M30 1:44:55
41 257 Stefan Kesseler M40 1:45:25
42 266 Pierpaolo Sidoti M30 Trilux 1:45:28
43 206 Uwe Schramer M40 B-Sporty / DJK Irrel 1:45:41
44 227 Sonny Eschette F45 X3M Triathlon Mersch 1:47:03
45 106 Jean-Nicolas Robin M30 1:48:24
46 178 Vincent Humbert M30 1:49:24
47 71 Jean-Pierre Lavigne M30 SecuriTec 1:49:43
48 118 Yves Elvinger M35 1:50:03
49 123 Stéphanie Lamberty F40 Powermaxx Promovelo 1:50:06
50 271 Didier Loos M45 Lafclub Police 1:50:10
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51 219 Georges Majerus M35 1:50:21
52 176 Denis Teodoro Serra M40 1:50:28
53 102 Mico van Peborgh M50 Dass mir egal 1:50:28
54 270 Fabien Demonnaz M40 1:50:33
55 269 Christian Steinbach M40 CAPA 1:50:33
56 174 Thomas Rob M35 LG Kammerwald 1:50:39
57 13 Pol André M25 SFB Sportfrënn Bettenduerf 1:50:57
58 276 Roland Schneider M50 1:51:11
59 87 Roland Molter M45 Trilux 1:51:35
60 54 Ralf Hotz M40 fatbetty.run 1:51:39
61 97 Melissa Bearzatto F25 1:51:41
62 186 Michel Théâtre M45 CO3 Léglise 1:52:01
63 124 Georges Hilbert M45 Celtic Diekirch 1:52:03
64 281 Aurélie Régent 1:52:24
65 122 Aurélie Sounou 1:52:25
66 255 Gilles Nowikow M30 1:52:49
67 228 John Bausch M50 CSN Clervaux 1:52:52
68 235 Yves Karier M35 1:53:11
69 230 Farès Mekhloufi M25 KPMG 1:53:25
70 159 Alain Holtz M50 1:53:30
71 55 Miguel Afonso M40 1:53:31
72 30 Max Pletschette M35 1:53:32
73 180 Julien Gross M30 SecuriTec 1:53:34
74 15 Patrick Mergen M45 SFB 1:54:05
75 76 Guy Majerus M30 Keuls&Friends 1:54:07
76 56 Georges Jodocy M30 1:54:16
77 111 Kim Schiltz F35 // 1:54:19
78 65 Cédric Soriot M40 SecuriTec 1:56:03
79 94 Jean-Claude Pontes M35 NSL Strassen 1:56:32
80 35 Joris Becker M25 1:56:45
81 44 Derek Garside M45 1:56:49
82 234 Frank Pallage M50 1:56:54
83 216 Yves Weicker M40 Lanternes Rouges 1:56:56
84 75 Tania Sonnetti F30 1:57:01
85 140 Sam Calmes M45 1:57:19
86 152 Mike Rippinger M45 De Sprénger 1:57:21
87 265 Gaëtan Salerno M35 1:57:25
88 83 Richard Edwards M50 ING Luxembourg 1:57:27
89 260 Steve Wohl M35 AS Douanes 1:57:43
90 254 Eric Legrand M40 TNTB 1:57:53
91 69 Marcel Goedert M55 1:58:13
92 181 Stephan Gavin M35 SecuriTec 1:58:17
93 192 Carole Felgen F45 1:58:26
94 32 Joaquim Da Silva M55 CSN Clervaux 1:58:30
95 135 Marc Longhino M35 1:58:32
96 119 Frédéric Humblet M50 FDCRUNNING 1:58:57
97 161 Arnaud Kunsch M30 1:58:59
98 117 Tom Hoffmann M30 1:59:04
99 231 Timothe Maas M25 1:59:11
100 168 Tom Winbomont M20 Loisir Nordique 1:59:20
101 96 David Grégoire M40 JIA (Jog In Attitude) 1:59:26
102 217 Sarah Halliwell F40 1:59:31
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103 182 Mathieu Zeimet M40 SecuriTec 2:00:00
104 193 John Marshall M50 2:00:09
105 151 Caroline Steinmetz F30 2:00:25
106 172 Pierre Masson M45 Sexxion Trail Running 2:00:51
107 177 Ronny Bodri M35 Spiridon 08 Lëtzebuerg 2:01:00
108 211 Paco Paramio M50 2:01:15
109 229 Mario Schmit M40 Centre Bohey 2:01:17
110 107 Joelle Koch F30 2:01:21
111 267 Fränk Schmitz M40 CSN Clervaux 2:01:25
112 31 Paulo Da Silva Rocha M45 CSN Clervaux 2:01:26
113 67 Bertrand Demange M40 SecuriTec 2:01:33
114 66 Jean-Louis Remlinger M35 SecuriTec 2:01:34
115 250 Marc Schanen M35 2:01:51
116 196 Jan Heyndrickx M55 2:01:55
117 279 Stéphanie Schmitz F30 Running Concept 2:01:57
118 68 Nicolas Bircker M40 SecuriTec 2:02:06
119 214 Patrick Wald M40 2:02:18
120 170 Daniel Loureiro M30 2:02:23
121 201 Ditch Claes M40 2:02:24
122 198 Maurizio Spinoza M40 2:02:35
123 21 Armando Da Silva M45 2:02:36
124 167 Michele Feola M50 LGLANGSUR 2:03:31
125 212 Ber Droul M35 2:03:33
126 273 Erik Hansen M45 JANS 2:03:34
127 189 Jürgen Plein M40 LG Kammerwald 2:03:40
128 259 Stefanie Berg F35 LG Kammerwald 2:03:40
129 258 Martina Ianni F35 LG Kammerwald 2:03:40
130 72 Benjamin Touly M30 SecuriTec 2:03:44
131 173 Sandra Saunier F30 2:03:44
132 70 Thierry Zannier M35 SecuriTec 2:03:45
133 3 Jean-Claude Hertges M35 CSN Clervaux 2:03:46
134 101 Claire Heraud F25 2:04:10
135 264 Marketa Doleckova F45 TRILUX 2:04:18
136 62 Jean-Paul Conzemius M45 FC ORANIA VEINEN 2:04:41
137 156 Patrick Rickal M50 F C Orania Vianden 2:04:41
138 82 Mario Pawlenko M45 FC ORANIA VEINEN 2:04:41
139 132 Christophe Van Craen M35 2:04:54
140 18 Bruno Rodrigues M35 2:05:12
141 19 Filipe Pinto M35 2:05:17
142 59 Stéphane Steioff M30 2:05:19
143 130 Jürgen Groß M50 CSV Clervaux 2:05:22
144 11 Max Tonteling M35 Team Snooze 2:05:35
145 179 Gael Lovat M35 SecuriTec 2:05:57
146 149 Zacharias Paul M55 Reidener Wanterlaf 2:06:23
147 224 Georges Heinrich M45 2:06:25
148 148 Hugo Silva M40 2:06:52
149 125 Véronique Minet F30 TRILUX 2:07:05
150 126 Aurélien Dupont M25 2:07:05
151 157 Eszter Zinkstok F40 2:07:09
152 236 Aurelien Révelart M30 trail in guame 2:07:35
153 244 Frédéric Preser M45 Trail In Gaume 2:07:38
154 109 Cédric Lootvoet M40 Trail in Gaume 2:07:38
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155 39 Valérie Michiels F40 FDCrunning 2:07:39
156 7 Gigi Di Sabatino M50 2:07:40
157 113 Enrique Linares M45 2:07:48
158 256 Thomas Dos Santos M30 2:07:52
159 272 Tamara Feyder F25 2:07:59
160 90 Ceminator Akalin M40 2:08:40
161 154 Claudia Scheeck F30 2:09:39
162 277 Marc Damit M50 Capa Ettelbruck 2:09:47
163 46 Fabrice Hanck M50 Fit and run with Fred 2:09:52
164 169 Dany Winbomont M55 Loisir Nordique 2:10:17
165 37 Joé Zeien M30 fatbetty.run 2:10:31
166 165 Jana Böhmer Šuverová F35 2:10:37
167 108 Frank Kessler M30 2:10:43
168 25 Vanessa Roizon F40 RBC Running 2:11:19
169 10 Daniel Karpen M35 Enztal Läufer 2:11:50
170 116 Jean-Paul Steinmetz M35 2:11:53
171 143 Verena Pinten F35 2:12:25
172 142 David Ianni M40 2:12:25
173 40 Serge Schreurs M50 Amicale Post Luxembourg 2:13:28
174 8 Gorka Fernandez Matute M40 2:13:29
175 274 Jürgen Hack M40 JANS 2:14:17
176 127 David Capaldini M35 2:14:44
177 2 Tom Engel M35 CSN Clervaux 2:15:43
178 100 Hau Claude M50 X3M 2:15:43
179 133 Maria José Dias De Matos Folgado F40 2:16:31
180 112 Christophe De Bruin M30 // 2:16:32
181 171 Oleksandr Rybakov M35 Luxembourg Orienteering Club 2:16:34
182 79 Alexandre Closter M45 2:16:40
183 205 Ludivine Rogier F40 2:17:24
184 215 Christine Monfort F45 2:17:55
185 41 Laurence Stubbs-Fedeli F55 2:17:56
186 53 Steve Gracin M40 2:18:04
187 164 Thierry Simon M50 2:19:04
188 225 Sandy Thein F45 2:19:21
189 95 Mélanie Vausort F35 Coach'in Lux 2:19:25
190 153 Jacob Vendelbo M45 2:19:33
191 144 Allan Jensen M40 2:19:37
192 61 Marie-Paule Liégeois F55 2:20:23
193 57 Myriam Berchem F45 2:20:24
194 51 Carole Kasel F45 2:22:21
195 52 Änny Hoffmann F40 2:22:24
196 247 Ádám Lukács M25 2:22:26
197 243 Adrian Gianni M50 2:22:29
198 187 Christian Martini M40 LT Schweich 2:22:32
199 251 Jemp Buijs M50 Pompiers Cyno 2:22:36
200 248 Didier Willems M35 2:22:54
201 23 Patrick Kettenmeyer M45 muhbautz running 2:23:04
202 237 Chris Peiffer M30 2:23:15
203 92 Denis Pierret M45 Iron Team 2:23:52
204 268 Cristina Armendáriz F40 Eagles Without Borders 2:23:57
205 5 Sandy Romito F40 Gesundes Laufen 2:25:58
206 6 Caroline Wolter F40 Gesundes Laufen 2:25:59
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207 49 Valerie Santiago F30 2:26:07
208 213 Kerschen Philippe M25 2:26:09
209 221 Véronique Weber F25 Trilux 2:27:04
210 220 Yves Mousel M25 Trilux 2:27:04
211 88 Lars Stadsgaard-Haun M50 2:27:09
212 114 Isabelle Wolk F45 2:27:25
213 104 Natalia Agostinho F40 2:27:28
214 105 Nelia Rodrigues F50 2:27:29
215 64 Ruochen Li M30 2:27:43
216 128 Beata Complak F50 2:28:04
217 47 Denis Lamouline M50 La Fine Equipe 2:28:42
218 223 Sonja Beneké F45 2:33:40
219 4 Markus Kahmann M45 Gesundes Laufen 2:33:40
220 9 Guido Wrede M40 GTI friidrett Stavanger 2:33:53
221 199 Boland Yves M45 Marvel running club 2:35:22
222 203 Mimouna Cheikh-Zaoui F45 2:37:18
223 204 Paula Dos Santos F45 2:37:21
224 239 Jessica Cardoso F25 2:38:18
225 155 Janine Notter F40 2:39:27
226 45 Marianne Streng F45 Gesundes Laufen 2:39:53
227 22 Jerome Muller M30 Team-Weak-Sauce 2:40:58
228 233 Myriam Siebenaler F45 2:41:23
229 86 Nadine Mischel F45 2:42:18
230 138 Roxana Quispe Pumalloclla F40 2:42:21
231 197 Sabine Julien F45 2:46:34
232 241 Claude Kasel M35 2:49:11
233 242 Tania Mehlen F30 2:49:13
234 121 Gilles Stirn M20 2:50:56
235 137 Carole Berend F45 Gesundes Laufen 2:53:04
236 175 Myriam Kirsch F45 AS DOUANES 2:54:13
237 131 Lynn Mertzig F35 gesundes laufen 2:59:19
238 110 Beatrice Paquet F40 3:01:26
239 99 Xandra Ehmann F30 Fit and run Fred 3:01:28
240 60 Aurélie Frantzen F25 3:03:59
241 263 Kristin Hessel F30 3:06:02
242 38 Ciaran Mc Kay M55 Trilux 3:15:30
243 210 Lida Ford F45 3:31:06
244 208 Gudrun Siegle F50 3:31:06
245 17 Luc Fusshoeller M50 3:31:17
246 209 Claude Schanet M45 3:31:20

11 KM
1 339 Laurent Reichling M25 CAB 44:27
2 447 Misch Leyder M20 47:42
3 419 Loic Khelafa M30 48:53
4 393 Vincent Zanon M35 49:07
5 410 André Feller M30 CSN Clervaux 51:09
6 414 Daniel Reckinger M25 Judo Club Beaufort 52:38
7 450 Caroline Rijs F30 53:55
8 475 Ben Philippe M30 Team Snooze 55:06
9 470 Marc Arend M40 Celtic Diekirch 55:49
10 226 Ralph Gleis M25 56:08
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11 456 Sandra Huberty F35 Gemeng Wooltz 57:28
12 417 Joe Desbordes M25 57:51
13 427 Victor Bajan M15 59:11
14 471 Pascal Scheer M40 Capa Ettelbruck 1:00:37
15 428 Tom Sauber M30 1:01:07
16 433 Christian Thill M30 1:01:11
17 327 Nik Legge M45 Weiler runners 1:01:35
18 478 Gaetan Tirard M30 PowerMaxx 1:02:23
19 443 Annick Schroeder F40 1:02:59
20 439 Dan Schroeder M55 Celtic 6 1:03:00
21 394 Christoph Beckmann M40 1:04:18
22 134 Serge Kanive M35 1:04:28
23 382 Jerome Dalla-Valeria M30 1:04:37
24 369 Frédérique Léonard F35 1:05:00
25 324 Laetitia Perin F45 1:05:39
26 323 Paco Rubio M45 Fola 1:05:39
27 388 Christophe Arbrun M45 1:05:50
28 379 Tom Malget M35 / 1:06:08
29 480 Guy Hartmann M35 1:06:13
30 448 Michael Van Veen M35 1:06:29
31 309 Annemie Elsen F50 1:06:33
32 377 Charel Staudt M30 1:06:44
33 446 Giulia Predonzani F30 1:06:46
34 413 Eric Osch M45 FLS 1:07:20
35 334 Stéphane Haguet M40 1:07:40
36 371 Marie Kunsch F30 1:07:56
37 411 Vincent Hays M50 Trilux 1:08:03
38 389 Elise Allieri F35 1:08:14
39 390 Antoine Saffers M40 1:08:14
40 438 Natalia Faria F45 1:08:42
41 466 Paul Bemtgen M30 1:08:43
42 345 Lucas Gries M20 1:08:55
43 436 Martine Zenner F50 TRITYC Thionville 1:09:16
44 425 Anne Majerus F35 1:09:22
45 312 Simone Weber 1:09:23
46 431 Annick Neven F25 1:09:24
47 473 Gilbert Reyland M45 SecuriTec 1:10:04
48 461 Julien Watelet M30 1:10:06
49 385 Florian Strobant--Kieffer M25 1:10:09
50 386 Sophie Morin F25 1:10:13
51 457 Anna Fischbach F35 Gemeng Wooltz 1:10:35
52 354 Rui Da Fonseca M40 Fatbetty.Run 1:10:35
53 468 Christian Zeimet M40 SEO 1:11:12
54 453 Luc Schaeffer M40 Gemeng Wooltz 1:11:20
55 384 Antonio Laera M20 1:11:44
56 350 Isabelle Delecoeuillerie F40 1:11:48
57 464 Miriam Sauerwein F35 LG Kammerwald 1:12:01
58 318 Marianne Pouyol F25 1:12:26
59 374 Louis Sinner M20 / 1:12:50
60 465 Monika Pasiak F30 1:12:52
61 319 Camille Froger F25 1:12:57
62 420 Diane Delachaux F15 1:13:00
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63 424 Dimitri Flammant M15 1:13:01
64 376 Cristina Vieira F40 / 1:13:22
65 375 Roby Rippinger M40 1:13:22
66 372 Julie Lipperts F20 1:13:36
67 462 Romain Dosser M55 1:13:46
68 479 Marcel Huberty M60 1:13:50
69 418 Joe Heinz M40 As Douanes 1:14:51
70 402 Dominique Nickels M50 Capa Ettelbruck / FatBetty.Run 1:15:11
71 396 Andrew Notter M40 1:15:15
72 474 François Errigo M50 1:15:31
73 370 Marcel Weydert M60 1:15:38
74 426 Danièle Mousel F30 1:15:39
75 455 Francine Hahn F35 Gemeng Wooltz 1:15:45
76 408 Matteo Bega M30 SecuriTec 1:15:52
77 405 Patrick Medernach M40 / 1:16:00
78 476 Annette Muller F50 fatbetty.run 1:16:09
79 328 Luis Barros M25 1:16:21
80 341 Mike Threis M35 CAPA 1:16:23
81 432 Elke Hartmann F40 1:16:36
82 383 Caroline Grounds F35 1:16:47
83 322 Sandra Froment F45 1:17:05
84 321 Pascal Pontarolo M50 1:17:07
85 472 Sonja Eicher F45 Capa Ettelbruck 1:17:11
86 373 Dave Muno M35 1:17:35
87 378 Joe Georges M25 Electricité Georges 1:17:40
88 398 Pascale Wester F25 1:17:49
89 336 Denkovych Olha F25 1:17:53
90 337 Kateryna Senkiv F30 1:17:55
91 313 Caroline Origer F35 1:18:43
92 469 Thorsten Müller M50 1:18:54
93 320 Wolfgang Colmesch M45 1:19:48
94 404 Mike Medernach M45 Just4fun 1:20:25
95 362 Magdalena Teska F40 1:20:35
96 357 Lionel Malane M40 1:20:48
97 435 Veronika Novackova F35 1:20:52
98 451 Kim Hooijmans F35 1:20:52
99 412 Isabelle Hays F50 RTT 1:21:25
100 434 Laurence Klein F35 1:21:38
101 437 Fons Weitzel M55 1:21:54
102 421 Nadine Soares F35 1:21:57
103 422 Jérôme Perrotin M35 1:21:58
104 401 Steffi Hulsbosch F30 AS Douanes 1:22:06
105 490 Marie-Josée Rausch F65 Club Seo 1:22:15
106 366 Maria Rodrigues F50 1:22:19
107 365 Luisa Rodrigues F50 1:22:19
108 342 Johan Gries M45 1:22:59
109 343 Aline Meyer F40 1:22:59
110 364 Stephanie Brimeyer F25 1:23:07
111 363 David Weber M30 1:23:08
112 356 Laura Balaguer F35 1:23:16
113 310 Nelson Marques Martins Da Silva M35 1:24:25
114 416 Marthe Oestreicher F25 1:24:37

Vianden X-perience Trail 01.12.2019
Résultats
Pos. Dossard Nom Cat. Club Temps

https://vianden-trail.lu Spaass op der Piste asbl 7



115 415 Christophe Brault M55 1:24:44
116 359 Laurent Body M45 1:24:51
117 392 Lis Nau F30 1:24:51
118 391 Laura Picariello F30 1:24:53
119 325 Aurélie Cramoisy F25 1:25:03
120 301 Marisa De Oliveira F35 1:25:18
121 302 Esmeralda De Oliveira F40 1:25:20
122 368 Melanie Wagner F40 1:25:53
123 355 Brigitte Martins F35 1:25:58
124 349 Maryse Freitag F55 1:26:24
125 440 Christiane Bram F45 1:26:57
126 429 Martine Gilson F40 1:26:58
127 403 Marie Vintrou F30 1:28:14
128 444 Angelica Ericsson F35 1:29:56
129 423 Virginie Carteyrade F40 1:30:00
130 452 Franck Carteyrade M40 1:30:01
131 352 Daniel Albert M60 1:30:51
132 335 Cathy Baccaro F45 Running pipelettes 1:32:07
133 338 Sophie Auger F45 1:32:08
134 344 Dorothee Husquinet F35 1:32:08
135 330 Tanya Eberhardt F50 1:32:11
136 351 Emilie Albert F35 TRICAT AMNEVILLE 1:33:18
137 395 Audrey Roth F40 1:34:27
138 360 Justine Hogge F25 1:37:13
139 326 Sophie Braconnier F30 1:37:14
140 458 Jennifer Günther F30 Gemeng Wooltz 1:38:11
141 430 Blanche Lamesch F40 1:39:51
142 314 Ana Correia F40 Spirion 08 1:46:59
143 311 Carina Marques Fernandes F35 1:47:29
144 348 Kai Zhao M30 1:50:41
145 333 Myriam Meyer F50 Running concept 1:51:15
146 407 Claude Ludwig SecuriTec 1:51:55

Anzahl Teilnehmer: 392
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